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Аннотация. В статье приведены результаты исследований ряда критериев, отражающих уровень продовольственной безопасности в целом по миру, отдельным 
континентам, государствам, возможности решения вопроса относительно ликвидации голода. Целью исследования является освещение результатов аналитической 
работы относительно трех показателей, которые отражают состояние распределения недоедания, умеренного и острого отсутствия продовольственной безопасности; 
определение факторов, влияющих на состояние продовольственной безопасности и процент голодающих; разработка предложений для улучшения уровня продо-
вольственной безопасности и достижения цели устойчивого развития, достижения «нулевого» голода. Для проведения качественного исследования были использо-
ваны такие методы исследования, как метод реального историзма, сравнения, индукции и дедукции, синтеза и анализа, графический и табличный. По результатам 
исследования было сформировано авторское определение продовольственной безопасности, которое в последние 50 лет постепенно менялось под воздействием 
определенных факторов; было указано, что проблема голодающего населения в мире постепенно увеличивается, а по принятым Продовольственной и сельскохозяй-
ственной организацией ООН целям устойчивого развития к 2030 г. должен быть достигнут «нулевой» голод в мире. Фактически подтверждаем, что тенденция роста 
голодающего населения в мире не сокращается, а увеличивается и решить эту проблему в оставшиеся 4 года скорей всего никто не сможет. Предложенные авторами 
меры, направлены на решение проблемы ликвидации голода в мире, обеспечение высокого уровня продовольственной безопасности, заключаются непосредствен-
но в большей ответственности международных институтов, ведущих стран мира за организацию и реализацию кризисов, изменение климата, разработки ими анти-
кризисных стратегий в части будущего человечества. 
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Abstract. The article presents the results of research on several criteria reflecting the level of food security in general across the world, individual continents, and countries, 
as well as the possibility of addressing the issue of hunger elimination. The objective of the study is to highlight the results of analytical work on three indicators that reflect the 
state of distribution of undernourishment, moderate and severe food insecurity; to identify factors influencing the state of food security and the percentage of hungry people; 
to develop proposals for improving the level of food security and achieving the goal of sustainable development, achieving “zero” hunger. To conduct a qualitative study, the 
following research methods were used: the method of real historicism, comparison, induction and deduction, synthesis and analysis, graphical and tabular. Based on the results 
of the study, the author’s definition of food security was formed, which over the past fifty years has gradually changed under the influence of certain factors; it was noted that the 
problem of the hungry population in the world is gradually increasing, and according to the sustainable development goals adopted by the Food and Agriculture Organization of 
the United Nations, “zero” hunger in the world should be achieved by 2030. We essentially confirm that the global hunger trend is not declining, but rather increasing, and that 
no one will likely be able to solve this problem in the remaining four years. The measures proposed by the authors, aimed at eliminating global hunger and ensuring a high level 
of food security, directly involve greater responsibility on the part of international institutions and leading countries for the organization and implementation of crises, climate 
change, and the development of anti-crisis strategies for the future of humanity.
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Введение. Одним из приоритетных направ-
лений развития человечества является обе-
спечение всего населения Земли необходи-
мыми продуктами питания для поддержания 
здорового образа жизни, активного участия 
в  развитии общества, что вы звано образуемы-
ми проблемами таких ситуаций, как «нехват-
ка» продуктов питания, голод, которые с  года-
ми не снижаются, а, наоборот, увеличиваются 
[4, c. 675].

Причиной обозначения проблем голода 
явился кризис мирового масштаба продоволь-
ственной направленности, который реализо-
вался в  70-х годах 20  столетия, вызванный не-
урожаями у  крупных поставщиков зерна на 

мировые рынки, резким ростом цен на нефть, 
сокращением мировых запасов зерна. Для ре-
шения возникшего кризиса и  недопущения 
его в  дальнейшем была проведена Всемир-
ная продовольственная конференция под эги-
дой Организации Объединенных Наций (ООН) 
в 1974 г. в городе Риме. По результатам конфе-
ренции были предприняты попытки и разрабо-
таны меры, направленные на предотвращение 
продовольственных кризисов в будущем, также 
введено в оборот понятие «продовольственная 
безопасность». В последующие периоды проис-
ходило развитие термина «продовольственная 
безопасность» в  силу складывающихся ситуа-
ций и факторов (увеличение населения Земли, 

изменение климата, кризисы, объем и качество 
еды для населения и другое) [8, c. 312]. 

По результатам анализа и изучения аспектов 
продовольственной безопасности предлагаем 
авторское определение данного понятия: это 
процесс создания условий (социальных, физи-
ческих, экономических) для обеспечения насе-
ления с учетом их потребностей и предпочтений 
необходимыми продуктами питания для под-
держания активного и здорового образа жизни, 
участия в развитии общества. Продовольствен-
ная безопасность является составной частью 
национальной безопасности любого государ-
ства вне зависимости от экономического разви-
тия, также она анализируется и рассчитывается 

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß È ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÅÍÍÀß 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
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на государственном, региональном, мировом 
уровнях [10, c. 249]. 

В  рамках решения проблемы ООН и  все-
ми ее странами-членами (193) был разработан 
в 2015 г. ряд Целей в области устойчивого раз-
вития, которые заменили сформулированные 
Цели развития человечества, которые действо-
вали в период 2000-2015 гг. В силу развития че-
ловечества происходят корректировки и в доку-
ментах, которые действуют, но уже не отвечают 
актуальным проблемам человечества. Среди 
17 целей устойчивого развития одной из целей 
является ликвидация голода, обеспечение высо-
кого уровня продовольственной безопасности, 
улучшение питания населения Земли и устойчи-
вое развитие сельского хозяйства. В связи с име-
ющейся проблемой возникла необходимость ее 
анализа, оценки и выработки оптимальных мер, 
направленных на решение проблем с обеспече-
нием продовольственной безопасности населе-
ния Земли [13, c. 85].

Цель исследования заключается в  прове-
дении анализа и  оценки ряда показателей, ха-
рактеризующих уровень продовольственной 
безопасности мира, отдельных континентов, 
стран и выработке ряда предложений, условий 
по возможности решения проблем, связанных 
с  ликвидацией голода, обеспечением продо-
вольственной безопасности, улучшением пита-
ния населения, дальнейшим развитием сельско-
го хозяйства. 

Объект исследования  — ряд критериев, 
характеризующих процессы обеспечения про-
довольственной безопасности, в частности, рас-
пределения недоедания, умеренное и  острое 
отсутствие продовольственной безопасности 
и влияние определенных факторов на значения 
анализируемых критериев. 

Годы исследования. Для анализа выбран 
20-летний период (2004-2024 гг.) для более точ-
ного и  глубокого понимания проблемы, кото-
рая, в  рамках документов Продовольственной 
и  сельскохозяйственной организации ООН, 
должна быть решена к 2030 г. 

Методика исследования. Методологиче-
ской основой для исследования явились методы 
философского подхода (диалектический метод, 
системный подход), общенаучные методы (изме-
рение, сравнение), теоретической направленно-
сти (анализ, синтез, индукция, дедукция), обще-
логического значения (аналогия, обобщение).

Научая новизна исследования заключает-
ся в  проведении комплексного анализа, кото-
рый отразил сравнение распределения недо-
едания в мире, умеренного и острого отсутствия 
продовольственной безопасности в  разрезе 
не только всего мира, отдельных континентов, 
но и  стран Большой семерки и  развивающихся 
стран, являющихся основателями БРИКС (Ки-
тай, Россия, Индия, Бразилия, Южно-Африкан-
ская Республика); по результатам проведенного 
анализа были выявлены дисбалансы и факторы, 
которые препятствуют достижению цели по лик-
видации голода в  мире; предложено ведущим 
мировым финансовым институтам и ООН выра-
ботать антикризисную стратегию по ликвидации 
голода в мире. 

Экспериментальная база. Для реализации 
исследования базовой (основной) информацией 
являются данные, касающиеся таких показате-
лей, как распределение недоедания, умеренное 
и  острое отсутствие продовольственной безо-
пасности, подготовленные Продовольственной 

и сельскохозяйственной организацией Объеди-
ненных Наций [11]. 

Ход исследования. В  рамках описанных 
выше методологических категорий относитель-
но темы продовольственной безопасности и по-
пытки рассмотрения проблемы, разработки 
мер, направленных на ее повышение, Продо-
вольственная и  сельскохозяйственная органи-
зация Объединенных Наций для анализа и  ос-
вещения проблемы, связанной с  ликвидацией 
голода, увеличением уровня продовольствен-
ной безопасности, использует показатели, ко-
торые будут рассмотрены и проанализированы. 

Первый из анализируемых показателей  — 
распределение недоедания в  мире, который 
представляет собой определенный процент на-
селения Земли, отдельных континентов, госу-
дарств, у  которых суточное потребление про-
дуктов питания ниже необходимого уровня 
энергии, используемой для поддержания ак-
тивного и здорового образа жизни. Данный по-
казатель «распределение недоедания» в период 
с 2004по 2024 гг. в рамках мира, регионов мира 
указан в таблице 1. 

По данным таблицы 1  отмечаем, что рас-
пределение недоедания в целом по миру за по-
следние 20 лет уменьшилось на 3,7% — с 11,9% 
в 2004 г. до 8,2% в 2024 г., что в принципе можно 
рассматривать как положительную тенденцию, 
так как цель устойчивого развития, направлен-
ная на борьбу с  голодом, должна быть решена 
и достигнута к 2030 г. 

Если анализировать процент распростране-
ния недоедания по отдельным континентам, то 
отмечаем, что процент распространения недо-
едания по Африке в  целом за анализируемый 
период увеличился на 1,2% — с 19,0% в 2004 г. 
до 20,2% в 2024 г. Наибольшие значения данного 
показателя наблюдается по странам, входящим 
в Восточную Африку, непосредственно в 2004 г. 

показатель здесь составлял 31,8%, а в 2024 г. — 
25,9%, снижение составило 5,9%. Центральная 
Африка отражает в 2004 г. 28,4% распростране-
ние недоедания и увеличение до 30,2% в 2024 г., 
абсолютное изменение отражает рост в  1,8%. 
Южная Африка также показывает за 20 лет рост 
данного показателя на 6,5%  — с  4,9% в  2004  г. 
до 11,4% в 2024 г. Западная Африка также отра-
жает рост показателя с 12,7% в 2004 г. до 16,5% 
в 2024 г., абсолютное изменение составило 3,8%. 
Таким образом, в общем по Африке наблюдает-
ся рост, как и  в  отдельных регионах этого кон-
тинента, за исключением Восточной Африки, то 
есть проблема голодающих имеет тенденцию 
роста и ее необходимо анализировать и приме-
нять меры к ее решению. 

Сравнивая Африку, которая отражает самые 
высокие проценты, с показателями других кон-
тинентов, то, например, Азия уменьшила дан-
ный процент с 13,6% в 2004 г. до 6,7% в 2024 г., 
абсолютное изменение составило 6,9%, что яв-
ляется самым высоких снижением по сравнению 
с  другими континентами, что рассматривается 
как положительная ситуация. Среди всех регио-
нов Азии наибольшие значения отражаются по 
Южной Азии, Западной Азии в 2024 г. Западная 
Азия отражает рост данного показателя за ана-
лизируемый период на 2,5% — с 10,2% в 2004 г. 
до 12,7% в  2024  г., что рассматривается как не-
гативная ситуация, так как решение проблем го-
лодающих должно подтверждаться снижением 
данного показателя. 

Южная Америка также снизила процент по 
данному показателю на 4,2% — с 8,0% в 2004 г. 
до 3,8% в  2024  г., что также можно рассматри-
вать как положительную ситуацию. Центральная 
Америка отражает уменьшение данного показа-
теля на 2,2% — с 7,2% в 2004 г. до 5,0% в 2024 г., 
что также характеризуется как положительная 
тенденция. Абсолютное изменение по данному 

Таблица 1. Распределение недоедания в мире, регионах мира, %
Table 1. Distribution of malnutrition in the world, regions of the world, %

№
п/п Название 2004-2006 гг., % 2022-2024 гг., % 2024 г., %

Абсолютное 
отклонение 

2024-2004 гг., %
1 Мир 11,9 8,7 8,2 - 3,7
2 Африка, в том числе: 19,0 19,7 20,2 + 1,2
2.1 Северная Африка 6,7 9,6 10,7 + 4,0
2.2 Восточная Африка 31,8 25,8 25,9 - 5,9
2.3 Центральная Африка 28,4 29,6 30,2 - 4,1
2.4 Южная Африка 4,9 10,9 11,4 + 6,5
2.5 Западная Африка 12,7 16,0 16,5 + 3,8
3 Азия, в том числе: 13,6 7,3 6,7 - 6,9
3.1 Западная Азия 10,2 12,4 12,7 + 2,5
3.2 Центральная Азия 13,1 2,9 2,8 - 10,3
3.3 Восточная Азия 6,8 < 2,5 < 2,5 - 4,3
3.4 Юго-Восточная 16,7 5,1 4,9 - 11,8
3.5 Южная Азия 19,5 12,3 11,0 - 8,5
4 Южная Америка 8,0 4,2 3,8 - 4,2
5 Центральная Америка 7,2 5,0 5,0 - 2,2
6 Северная Америка 2,5 2,5 2,5 0
7 Океания 6,5 7,6 7,6 + 1,1
8 Европа, в том числе: < 2,5 < 2,5 < 2,5 0
8.1 Восточная Европа < 2,5 < 2,5 < 2,5 0
8.2 Северная Европа < 2,5 < 2,5 < 2,5 0
8.3 Южная Европа < 2,5 < 2,5 < 2,5 0
8.4 Западная Европа < 2,5 < 2,5 < 2,5 0

Источник: [11]
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показателю по Северной Америке составило 0%, 
так как данный показатель на протяжении по-
следних 20 лет остался без изменений на уров-
не 2,5%. 

По Океании также просматривается, как и по 
Африке, определенный рост показателя на 1,1%, 
то есть с 6,5% в 2004 г. до 7,6% в 2024 г., что мож-
но оценивать, как негативную ситуацию. 

Европа и ее региональные части также отра-
жают нулевое абсолютное изменение, что мож-
но рассматривать как стабильную ситуацию, но 
необходимо помнить стремление к  «нулевому» 
голоду, а показатель меньше 2,5% указывает на 
имеющуюся проблему небольшой части населе-
ния, которая не доедает. 

Основные значения распределения недо-
едания в мире, регионах мира отражены на ри-
сунке 1.

Рисунок 1 очень четко указывает, что по про-
блеме голодающих на первом месте по итогам 
2024  г. находится Африка, на втором месте  — 
Океания, на третьем месте — Азия, на четвертом 

месте  — Центральная Америка, на пятом ме-
сте — Южная Америка, а шестое и седьмое ме-
сто разделяют Северная Америка и Европа. 

Обращаем внимание, что более экономиче-
ски развитые страны находятся именно в реги-
онах с пониженным процентом распределения 
недоедания в регионах мира (Северная Амери-
ка, Европа), а континенты, на которых находят-
ся слабо экономически развитые страны, от-
ражают высокий процент данного показателя, 
например, Африка. Решение проблемы голода-
ющих или недоедания напрямую зависит от эко-
номических возможностей стран всего мира, 
так как это мировая проблема, которая и сфор-
мирована во второй цели устойчивого развития 
нашей цивилизации. Если рассмотреть данную 
проблему с точки зрения экономической взаи-
мосвязи, то следует отметить, что за исследуе-
мый период 2004-2024  гг. мировая экономика 
пережила несколько кризисов, которые при-
водили не к  экономическому росту, так необ-
ходимому для решения проблем голодающих, 

а, наоборот, к  экономическому спаду, что спо-
собствовало ухудшению экономического поло-
жения стран мира, а соответственно, приводило 
к росту голодающих. 

Приведем аналитическую информацию по 
странам, которые по критериальности миро-
вых институтов относятся к  экономически раз-
витым странам, другими словами, входящими 
в Большую семерку, а также по странам с высо-
ким потенциалом экономического развития, но 
относящимся к  развивающимся странам мира 
(табл. 2).

Оценка и  анализ распределения недоеда-
ния среди населения мира и  отдельных регио-
нов мира могут быть применены и к отдельным 
странам. Интерес вызывает значение этого по-
казателя в  части разделения стран с  развитой 
экономикой и  входящих в  Большую семерку, 
а  также стран, которые по экономическому по-
тенциалу входят в  лидеры мировой экономики 
и  взаимодействуют в  рамках интеграционного 
объединения под названием БРИКС. В  частно-
сти, данные таблицы 2  указывают на стабиль-
ные процессы в развитых странах относительно 
распределения недоедания, отмечаем неизмен-
ность показателей на протяжении 10  лет стра-
ны — меньше 2,5, хотя этим странам не удается 
полностью решить данную проблему, так как не 
наблюдается снижение данного показателя. Та-
ким образом, можно сделать вывод о неполуче-
нии положительных результатов в  достижении 
цели по ликвидации голода в  рамках данных 
экономик, что можно рассматривать как отрица-
тельную тенденцию. 

В  части стран с  развивающейся экономи-
кой, в частности, Китай за 10 лет отражает сни-
жение данного показателя с  6,9% до меньше 
2,5%, то есть абсолютное снижение составило 
4,4%. Россия также отражает за 10-летний пе-
риод анализа стабильную ситуацию меньше 
2,5% [1, c.188]. Значительное снижение этого 
показателя наблюдается в  экономике Индии, 
так, если в  2014  г. показатель составлял 21,1%, 
что соответствует значениям стран Африки, то 
уже в  2024  г. распределение недоедания сни-
зилось до 12,0%, абсолютное снижение соста-
вило 9,1%. Бразилия по данному показателю 
также отражает снижение данной проблемы, 
так, если в 2014 г. показатель составлял 5,7%, то 
в 2024 г. — меньше 2,5%, абсолютное изменение 
составило 3,2%. ЮАР по данному показателю, 
в отличие от указанных стран, отражает увели-
чение данного показателя более чем в 2 раза, то 
есть проблема голодающих не решается, а, на-
оборот, усиливается, что рассматривается как 
отрицательная тенденция. 

Далее рассмотрим показатели, связанные 
с  определенной степенью продовольственной 
безопасности на уровне мира, отдельных ре-
гионов, стран. Обеспечение высокого уровня 
продовольственной безопасности является не-
обходимым условием в  рамках обеспечения 
национальной безопасности мира, определен-
ного региона и отдельной страны. Именно обе-
спечение продовольственной безопасности на 
высоком уровне будет способствовать достиже-
нию цели по ликвидации голодающих и дости-
жения «нулевого» голода. Продовольственная 
безопасность населения, а значит и всего госу-
дарства выражается в  возможности приобре-
тения достаточного объема качественных  про-
дуктов питания для поддержания здорового 
образа жизни. 

Таблица 2. Распределение недоедания в странах мира, %
Table 2. Distribution of malnutrition in countries of the world, %

№
п/п Название страны 2014-2016 гг., % 2022-2024 гг., %

Абсолютное 
изменение, 

2024-2014 гг., %
Страны, входящие в «G 7» (Большая семерка)

1. США < 2,5 < 2,5 0

2. Япония (данные не 
представлены)

(данные не 
представлены)

(данные не 
представлены)

3. Германия < 2,5 < 2,5 0
4. Франция < 2,5 < 2,5 0
5. Великобритания < 2,5 < 2,5 0
6. Канада < 2,5 < 2,5 0
7. Италия < 2,5 < 2,5 0

Некоторые развивающие страны мира 

1. Китай 6,9 < 2,5 - 4,4
2. Россия < 2,5 < 2,5 0
3. Индия 21,1 12,0 - 9,1
4. Бразилия 5,7 < 2,5 - 3,2

5. Южно-Африканская 
Республика (ЮАР) 3,3 10,0 + 6,7

Источник: [11]

Составлено авторами на основании информации [11] 
Рисунок 1. Распределение недоедания в мире, регионах мира, %
Figure 1. Distribution of malnutrition in the world, regions of the world, %
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В  таблице 3  указан такой показатель, как 
«умеренное отсутствие продовольственной 
безопасности», который используется для 
проведения аналитической работы Продо-
вольственной и  сельскохозяйственной орга-
низацией Организации Объединенных Наций 
(ООН), он обозначает наличие у человека неу-
веренности в том, что сможет обеспечить себя 
и свою семью всеми необходимыми качествен-
ными продуктами питания для поддержания 
физиологически организма в  здоровом и  тру-
доспособном состоянии. Основными характе-
ристиками показателя «умеренное отсутствие 
продовольственной безопасности» являются 
следующие моменты: неуверенность в  при-
обретении продуктов питания завтра, в  бли-
жайшее время; приобретают более дешевые 
продукты питания, «заменители»; меньше по-
требляют продуктов питания с целью экономии 
[3, c. 105].

По представленным в таблице 3 данным от-
мечаем следующие основные идеи:
– в  целом по миру данный показатель уве-

личился на 2,5% за последние 20  лет ис-
следования, что не только не приближает 
к  достижению цели устойчивого развития 
цивилизации по ликвидации голода, а, на-
оборот, отдаляет мир от решения этой про-
блемы, что характеризуется как отрицатель-
ная тенденция;

– Африка в  целом также отражает рост дан-
ного показателя с  17,2% в  2004  г. до 22,2% 
в  2024  г., абсолютное изменение составля-
ет 5,0%, среди всех остальных крупных ре-
гионов мира, это самый значительный рост, 
что подчеркивает актуальность проблемы на 
данном континенте; все части Африки также 
по этому показателю отражают рост, особен-
но Западная Африка, абсолютное изменение 
за 20 лет составило 9,0%;

– Азия также отражает тенденцию роста 
в  сравнении 2004  г. с  2024  г., абсолютное 
увеличение составило 2,0%, отмечаем, что 
все регионы Азии показывают положитель-
ную тенденцию роста данного показателя, 
за исключением Восточной Азии, в  общем 
по континенту Азия проблема с обеспечени-
ем продовольственной безопасности имеет 
место;

– среди следующих выделенных регионов 
мира, помимо положительного роста этого 
показателя, отмечаем, что наименьшее аб-
солютное изменение 0,1% характерно для 
Северной Америки, наибольшее абсолют-
ное изменение в  сравнении с  другими от-
мечаем у Южной Америки — 1,9%; обраща-
ем внимание на то, что по данным регионам 
цифры ниже, чем по миру в целом и по Аф-
рике;

– при анализе данных по Европе, в  сравне-
нии с другими выделенными континентами, 
наименьшие значения у  Северной Амери-
ки и Европы; в рамках регионов Европы от-
мечаем, что Восточная Европа отражает за 
20  лет незначительное снижение на 0,1%, 
то есть показатель снизился с 1,4% в 2004 г. 
до 1,3% в 2024 г., кстати, среди всех наблю-
дений, отрицательное значение по абсолют-
ному изменению только по Восточной и Юж-
ной Европе; Северная Европа прибавила за 
20  лет больше остальных регионов Евро-
пы — на 1,8%, а на втором месте по росту по-
казателя находится Западная Европа.

Таким образом, практически все континен-
ты мира отражают рост данного показателя за 
исключением трех регионов, таких как Восточ-
ная Азия, Восточная Европа, Южная Европа, что 
указывает на трудности при решении проблем 
с  ликвидацией голода и  недоедающих в  мире 
[2, c. 20].

Значения по показателю «умеренное отсут-
ствие продовольственной безопасности» указа-
ны на рисунке 2, где ясно и четко передано, что 

высокие значения показателя характерны для 
Африки, мира в целом, Океании.

Проанализируем умеренное отсутствие 
продовольственной безопасности в отдельных 
странах мира по данным, указанным в  табли-
це 4.

Исходя из данных таблицы 4, отмечаем, что:
– среди представленных стран, входящих 

в  Большую семерку, наблюдаем снижение 
данного показателя только лишь у  США 

Таблица 3. Умеренное отсутствие продовольственной безопасности в мире, регионах мира, %
Table 3. Moderate food insecurity in the world, regions of the world, %

№
п/п Название 2004-2006 гг., % 2022-2024 гг., % 2024 г., %

Абсолютное 
отклонение 

2024-2004 гг., %
1 Мир 7,6 10,3 10,1 + 2,5
2 Африка, в том числе: 17,2 21,6 22,2 + 5,0
2.1 Северная Африка 9,8 12,1 12,4 + 2,6
2.2 Восточная Африка 21,9 24,5 24,8 + 2,9

2.3 Центральная Африка - 36,8 37,0 2024-2022 гг.: 
+ 0,2

2.4 Южная Африка 9,1 10,7 10,7 + 1,6
2.5 Западная Африка 11,2 18,8 20,2 + 9,0
3 Азия, в том числе: 6,7 9,2 8,7 + 2,0
3.1 Западная Азия 9,7 13,5 13,4 + 3,7
3.2 Центральная Азия 1,7 3,6 2,9 + 1,2
3.3 Восточная Азия 1,0 1,0 1,0 0
3.4 Юго-Восточная 1,7 2,0 1,9 + 0,2
3.5 Южная Азия 13,1 17,8 16,6 + 3,5
4 Южная Америка 4,5 7,7 6,4 + 1,9
5 Центральная Америка 6,3 7,0 7,1 + 0,8
6 Северная Америка 1,0 1,1 1,1 + 0,1
7 Океания 8,6 9,8 9,6 + 1,0
8 Европа, в том числе: 1,4 1,8 1,8 + 0,4
8.1 Восточная Европа 1,4 1,7 1,3 - 0,1
8.2 Северная Европа 1,8 2,9 3,6 + 1,8
8.3 Южная Европа 1,4 1,3 1,1 - 0,3
8.4 Западная Европа 1,3 1,9 1,9 + 0,6

Источник: [11]

Составлено авторами на основании информации [11] 
Рисунок 2. Умеренное отсутствие продовольственной безопасности в мире, регионах мира, %
Figure 2. Moderate food insecurity in the world, regions of the world, %
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и  Великобритании, по остальным странам 
фиксируется увеличение данного показателя 
от 0,2 до 1,3%, но отмечаем, что значения по-
казателя по странам невысокие, хотя и  уве-
личение рассматривается как отрицательная 
тенденция; можно сделать вывод, что про-
блема имеет место в  большем количестве 
стран данной группы, большинство которых 
относятся к Европе, находящейся на послед-
нем месте, то есть у нее наилучшее положе-
ние с этим показателем;

 – по развивающимся странам указаны не все 
данные (Китай, Индия), но среди трех стран 
наилучшее положение по значениям у  Рос-
сии, так как данный показатель за послед-

ние 10 лет снизился с 0,7 до 0,5%, Бразилия 
и  ЮАР отражают рост данного показателя, 
особенно последняя страна со значением 
показателя в 2024 г. 8,5% [6, c. 330]. 
Также в  рамках продовольственной безо-

пасности Продовольственной и  сельскохозяй-
ственной организацией ООН выделяется термин 
«острое отсутствие продовольственной безо-
пасности», который характеризуется словом «го-
лод», так как у  человека нет денежных средств 
на приобретение достаточного количества про-
дуктов питания и  обеспечения ежедневного 
потребления калорий, необходимых для под-
держания здорового образа жизни, другими 
словами такую ситуацию можно обозначить как 

«недоедание». В  таблице 5  указаны значения 
острого отсутствия продовольственной безо-
пасности относительно всего мира, отдельных 
регионов мира.

По данным таблицы 5  отмечаем следующие 
основные моменты:

 – острое отсутствие продовольственной без-
опасности в  целом по миру увеличивается 
за последние 20  лет, так, если данный по-
казатель составлял в  2004  г. 21,7%, то уже 
в 2024 г. — 28,0%, такая тенденция указывает 
на обострение проблемы, отражающей уве-
личения населения мира с  формулировкой 
«испытывающие голод», этот путь не к  до-
стижению цели устойчивого развития, а, на-
оборот, к усилению этой проблемы, что отри-
цательно будет сказываться на численности 
населения Земли, на их возможности тру-
диться, созидать и  участвовать в  создании 
валового внутреннего продукта (ВВП);

 – Африка отражает самые высокие значения 
в  сравнении с  другими континентами, так, 
в частности, в 2004 г. острое отсутствие про-
довольственной безопасности составляет 
46,2%, а  уже в  2024  г. увеличение данного 
показателя до 58,9%, что указывает на то, 
что большая часть населения данного кон-
тинента испытывает голод, причем обраща-
ем внимание на увеличение значений; наи-
большее значение по данному показателю 
отражено по Центральной Африке — 77,3%, 
самое низкое значение в  2024  г. среди ре-
гионов Африки отражает Северная Афри-
ка; наибольшее абсолютное увеличение за 
20-летний период в  23,6% отражает Запад-
ная Африка;

 – Азия также отражает рост по данному пока-
зателю, так, если в 2004 г. испытывающих го-
лод было 17,8%, то в 2024 г. стало 23,3%, аб-
солютное изменение составило 5,5%; среди 
регионов Азии за указанный период лишь 
только Юго-Восточная Азия показала не-
значительное снижение с 14,6% в 2004 г. до 
14,0% в 2024 г., все остальные части Азии от-
ражают рост данного показателя, что также 
указывает на увеличение проблемы борьбы 
с  голодом, ее не решение; среди регионов 
Азии наибольшие значения показывает Юж-
ная Азия и абсолютное увеличение также са-
мое высокое;

 – Южная Америка, Северная Америка, Океа-
ния повторяют тенденции роста как и  по 
предыдущим континентам, причем наиболь-
шее увеличение характерно для Южной Аме-
рики;

 – Европа, как и  Центральная Америка, от-
ражает снижение данного показателя, что 
можно рассматривать как положительную 
ситуацию, хотя при анализе значений по 
Центральной Америке они достаточно высо-
кие, то есть в 2024 г. данный коэффициент со-
ставил 23,3%, а в 2004 г. он достиг 28,8%; сре-
ди регионов Европы снижение наблюдается 
в Восточной Европе и в Южной Европе. 
Если сравнить абсолютные значения по по-

следним двум показателям (умеренное и острое 
отсутствие продовольственной безопасности), 
то отмечаем, что за последние 20 лет в мире  и по 
отдельным его континентам больше стало лю-
дей, испытывающих голод, что абсолютно отда-
ляет весь мир от ликвидации голода. 

Значения по острому отсутствию продоволь-
ственной безопасности отразим на рисунке 3. 

Таблица 4. Умеренное отсутствие продовольственной безопасности в отдельных странах мира, %
Table 4. Moderate food insecurity in selected countries of the world, %

№
п/п Название страны 2014-2016 гг., % 2022-2024 гг., %

Абсолютное 
изменение, 

2024-2014 гг., %
Страны, входящие в «G 7» (Большая семерка)

1. США 1,1 1,0 - 0,1
2. Япония < 0,5 1,1 + 0,6
3. Германия 1,0 1,2 + 0,2
4. Франция 1,6 2,7 + 1,1
5. Великобритания 1,9 1,3 - 0,6
6. Канада 0,6 1,9 + 1,3
7. Италия - 0,5 + 0,5

Некоторые развивающие страны мира 

1. Китай - - -
2. Россия 0,7 0,5 - 0,2
3. Индия - - -
4. Бразилия 0,7 3,4 + 2,7
5. ЮАР - 8,5 + 8,5

Источник: [11]

Таблица 5. Острое отсутствие продовольственной безопасности в мире, в отдельных регионах мира, %
Table 5. Acute food insecurity in the world, in selected regions of the world, %

№
п/п Название 2004-2006 гг., % 2022-2024 гг., % 2024 г., %

Абсолютное 
отклонение 

2024-2004 гг., %
1 Мир 21,7 28,3 28,0 + 6,3
2 Африка, в том числе: 46,2 57,9 58,9 + 12,7
2.1 Северная Африка 26,1 28,8 35,1 + 9,0
2.2 Восточная Африка 58,5 64,6 64,9 + 15,4

2.3 Центральная Африка - 76,9 77,3 2024-2022 гг.: 
+ 0,4

2.4 Южная Африка 21,5 25,2 26,5 + 5,0
2.5 Западная Африка 39,6 61,6 63,2 + 23,6
3 Азия, в том числе: 17,8 24,0 23,3 + 5,5
3.1 Западная Азия 31,0 38,1 37,7 + 6,7
3.2 Центральная Азия 9,2 16,6 16,2 + 7,0
3.3 Восточная Азия 6,0 6,2 6,2 + 0,2
3.4 Юго-Восточная 14,6 14,4 14,0 - 0,6
3.5 Южная Азия 27,6 39,8 38,3 + 10,7
4 Южная Америка 19,3 25,1 25,9 + 6,6
5 Центральная Америка 28,8 26,2 23,3 - 5,5
6 Северная Америка 9,9 10,3 10,7 + 0,8
7 Океания 22,2 25,8 25,9 + 3,7
8 Европа, в том числе: 8,1 7,4 6,8 - 1,3
8.1 Восточная Европа 10,9 9,1 7,9 - 3,0
8.2 Северная Европа 6,7 7,3 7,5 + 0,8
8.3 Южная Европа 7,4 5,9 5,1 - 2,3
8.4 Западная Европа 5,2 6,0 6,2 + 1,0

Источник: [11]
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По данным рисунка 3  формулируем вывод 
о  том, что наибольшая проблема с  «голодом» 
у населения наблюдается на Африканском кон-
тиненте, затем у  Центральной Америки, Океа-
нии, на последних позициях находится Европа, 
что, с одной стороны, положительно, но, с дру-
гой стороны, проблема не решена полностью, 
а, наоборот, имеет определенный рост. 

Далее рассмотрим и  проанализируем тре-
тий  показатель в  области решения проблем 
продовольственной безопасности, такой как 
острое отсутствие продовольственной безопас-
ности. Данные по показателю приведены в таб-
лице 6.

По данным таблицы 6  отмечаем основные 
аспекты:
– среди стран Большой семерки наибольшие 

значения в 2024 г. наблюдаются у США и Ка-
нады, причем по США в  сравнении с  2014  г. 
данный показатель уменьшается на 0,2%, 
также уменьшается значение по Великобри-
тании, а по Германии значение за последние 
10 лет осталось без изменений;

– по развивающимся странам, по представ-
ленным данным, Россия снижает данный по-
казатель с 8,25% в 2014 г. до 2,8% в 2024 г., что 
характеризует положительную ситуацию по 
решению проблемы с  голодающими людь-
ми; Бразилия незначительно, но увеличила 
данный показатель до 13,5% в  2024  г., ЮАР 
в  2024  г. отражает показатель со значением 
в 20,7%.
Таким образом, по представленному показа-

телю по странам прослеживаются более высо-
кие абсолютные значения, что обозначает име-
ющуюся проблему голодающих даже в большей 
степени, чем людей, испытывающих неуверен-
ность в обеспечении себя и своей семьи необхо-
димыми продуктами питания для поддержания 
здорового образа жизни [9, c. 48].

Результаты: 
– проблема обеспечения продовольственной 

безопасности разного уровня сформиро-
вана и  рассматривается с  70-х годов двад-
цатого века по итогам проведения Всемир-
ной конференции, организованной ООН, 

в  результате прошедшего мирового продо-
вольственного кризиса; 

– приводим авторское определение поня-
тия «продовольственная безопасность»: это 
процесс создания условий (социальных, 
физических, экономических) для обеспе-
чения населения с  учетом их потребностей 
и предпочтений необходимыми продуктами 
питания для поддержания активного и здо-
рового образа жизни, участия в  развитии 
общества;

– причинами отрицательных тенденций по 
достижению цели устойчивого развития 
являются, во-первых, периодические кри-
зисы экономического характера (Великая 
рецессия 2008-2009  гг., Великий локдаун 
2020  г., Великая инфляция 2021-2023  гг.), 
которые в  перспективе также будут иметь 
место; экономический кризис характеризу-
ется снижением уровня доходов населения 
и  снижением возможностей покупки бо-
лее качественных и в необходимом объеме 
продуктов питания для поддержания актив-
ного и здорового образа жизни, во-вторых, 
изменение климата, которое выражается 
в  постоянном поднятии температуры воз-
духа, что приводит к засухам, не получении 
запланированных урожаев и т.д., в-третьих, 
инфляционная составляющая, напрямую 
влияющая на цены, что приводит к  удоро-
жанию продуктов питания и  снижению до-
ходов населения при отсутствии компен-
сации от государства денежных средств 
[5, c. 20]. 
Область применения результатов. Полу-

ченные результаты исследования могут быть 
использованы учеными, занимающимися про-
блемами голода, продовольственной безопас-
ностью на разных уровнях, организациями, 
которые проводят различные исследования 
по заданной тематике. Данное исследование 
может быть использовано преподавательским 
составом учебных заведений в  рамках таких 
дисциплин, как Национальная безопасность, 
Экономическая безопасность, Мировая эко-
номика и  международные экономические 
отношения. 

Выводы:
– выявленные проблемы в  отношении дости-

жения «нулевого» голода, обеспечения про-
довольственной безопасности, улучшения 
питания населения Земли не должны остать-
ся без дальнейшего исследования, изучения, 
разработки действенных мер по устране-
нию факторов, препятствующих достижению 
цели устойчивого развития; 

– необходимо международным институтам 
(ООН, МВФ, Всемирный банк) и  ведущим 
странам мира стремиться не к образованию 
и формированию кризисных ситуаций, а, на-
оборот, созданию условий к  дальнейшему 
экономическому росту мировой экономики, 
что будет способствовать достижению вто-
рой цели устойчивого развития (ликвидация 
голода, обеспечение продовольственной 
безопасности, улучшение питания, устойчи-
вое развитие сельского хозяйства);

– оценка и  анализ возможности решения та-
кой цели устойчивого развития, как ликви-
дация голода и получение «нулевого» голо-
да по трем представленным показателям 
(распределение недоедания, умеренное 
и  острое отсутствие продовольственной 

Таблица 6. Острое отсутствие продовольственной безопасности в отдельных странах мира, %
Table 6. Acute food insecurity in selected countries of the world, %

№
п/п Название страны 2014-2016 гг., % 2022-2024 гг., %

Абсолютное 
изменение, 

2024-2014 гг., %
Страны, входящие в «G 7» (Большая семерка)

1. США 10,5 10,3 - 0,2
2. Япония 2,6 5,8 + 3,2
3. Германия 4,1 4,1 0
4. Франция 6,8 8,4 + 1,6
5. Великобритания 7,4 5,9 - 1,5
6. Канада 5,0 10,2 + 5,2
7. Италия - 1,7 + 1,7

Некоторые развивающие страны мира 

1. Китай - - -
2. Россия 8,2 2,8 - 5,4
3. Индия - - -
4. Бразилия 13,3 13,5 + 0,2
5. ЮАР - 20,7 + 20,7

Источник: [11]

Составлено авторами на основании информации [11] 
Рисунок 3. Острое отсутствие продовольственной безопасности, %
Figure 3. Acute food insecurity, %
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безопасности) сводится к обострению и не-
возможности в  ближайшее время решить 
эту проблему, то есть достичь цели устойчи-
вого развития;

 – соблюдение высокого уровня продоволь-
ственной безопасности обусловлено тем, 
что при фактической реализации умеренно-
го отсутствия продовольственной безопас-
ности и острого отсутствия продовольствен-
ной безопасности, возникают проблемы 
экономического и  финансового характера 
у  самих государств, так как для создания 
конкурентоспособного государства необхо-
димо здоровое население, с  высокими по-
казателями по продолжительности жизни; 
в  противном случае государство, которое 
испытывает проблемы с  демографической 
ситуацией, формированием внутреннего ва-
лового продукта, будет вынуждено экономи-
чески и финансово зависеть от других более 
экономически развитых государств, в  этом 
случае будет происходить потеря не только 
конкурентоспособности на мировой арене, 
а даже независимости и суверенитета.
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